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Reali Nel secondo volume di "Realizza il tuo Sapone" verranno
PV il tuo

trattati i seqguenti argomenti:

. Ingredienti aggiuntivi che permettono di personalizzare il
proprio sapone nei colori e nella texture;

. Varie tecniche di saponificazione cosi che i novelli mastri
saponai possano sperimentare e scegliere il metodo a loro piu
congeniale;

. Ricette per sperimentare le tecniche di saponificazione;

. Soluzioni alle problematiche piu frequenti che s'incontrano
nella produzione del sapone artigianale.

Verranno anche descritti tutta una serie di ingredienti
aggiuntivi che permettono di personalizzare il proprio sapone nei colori e nella texture; troverete
varie ricette da sperimentare ed anche una serie di soluzioni alle problematiche piu frequenti che
s'incontrano nella produzione del sapone artigianale.

La collana “Autoprodotto con Amore” vuole accompagnare i lettori attraverso le varie fasi della
realizzazione del sapone artigianale, di semplici cosmetici e detersivi per la pulizia della casa.
“Realizza il tuo sapone” in particolare € composto da tre volumi che affrontano il processo di
saponificazione dalle basi chimiche, passando attraverso la storia per arrivare a diverse tecniche di
realizzazione del sapone e della sua decorazione. Il tutto corredato da tutorial fotografici esplicativi
di ogni passaggio, vari approfondimenti e consigli utili.

“Fare il sapone in casa € una pratica che si e diffusa molto negli ultimi anni. Se inizialmente per
alcune persone l'idea poteva scaturire dalla vera e propria necessita di produrre con un detergente
delicato per l'utilizzo giornaliero o magari anche un tentativo di fare un po’ di economia sui
detergenti, ultimamente e diventato un vero e proprio hobby che unisce, come si suol dire, 1'utile al
dilettevole.” (dall'introduzione dell'autore)

Realizzare il sapone con le proprie mani & un'opportunita unica per chi, stanco dei detergenti
abituali troppo aggressivi per la pelle e dalle profumazioni improbabili, vuole imparare a produrli da
sé con materiali semplici e facilmente reperibili.

Producendo i propri saponi si possono ottenere prodotti delicati per le pelli piu sensibili, inoltre
decorandoli e colorandoli opportunamente i vostri saponi possono diventare dei simpatici regali.

I saponi artigianali sono molto pill biodegradabili di molti detergenti commerciali quindi anche gli
amanti dell'ambiente potrebbero essere interessati ad imparare queste tecniche.

“Qualunque sia il motivo per il quale desideriate iniziare a fare i vostri saponi in artigianali spero che
questo manuale vi possa dare le indicazioni giuste per ottenere tutte le piccole, grandi soddisfazioni
che questa pratica casalinga puo dare”.

L'Autrice

Di formazione scientifica e di professione ingegnere ambientale progettista, ho sempre avuto un
grande amore per l'ambiente. Lavoro a parte, la mia natura curiosa mi ha portato ad avere tante
passioni creative dal Fai da Te al Make Up.

Qualche anno fa per alcuni problemi alla pelle del viso ho fatto delle ricerche su internet e mi sono
imbattuta in una comunita di persone appassionate di cosmesi e saponi autoprodotti e questo ha
subito attirato la mia attenzione.
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Data la mia formazione, queste scoperte mi hanno molto appassionato e negli anni a seguire &
scaturita anche una naturale voglia di condividere le proprie idee ed esperienze. Tre anni fa infatti
nasce il mio blog “Manuki's Make Up & Creativity” (www.manuki.it) che convoglia nella rete tutte
le mie passioni creative, da quella per il make up e la cosmesi, a quella per il fai da te e per le
autoproduzioni.

In questi anni molte persone mi hanno chiesto di aiutarli nella realizzazione dei propri saponi e
semplici cosmetici ed ho anche avuto la possibilita di calarmi nelle vesti di insegnante in qualche
piccolo corso per appassionati.
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Chi legge questo libro legge anche:

rroFl Una Cenerentola a Manhattan
http://read.beebok.info/it-1437331118/una-cenerentola-a-manhattan.html

il il
Masihattan
L Romantico&#xa0; Divertente&#xa0; Esilarante Autrice del bestseller Matrimonio di
convenienza “Un paio di scarpe possono cambiarti la vita” & una frase che non ha mai
convinto Riley, e i colpi di fulmine per lei sono sempre stati e rimangono un fenomeno

atmosferico. Orfana...

Ulita, Certrinlals

ieoF] Donne che non perdonano
http://read.beebok.info/it-1441616036/donne-che-non-perdonano.html

=SS (F vero, stava per uccidere un uomo, ma avrebbe anche liberato una donna. La somma

algebrica delle sue azioni sarebbe stata uguale a zero. E poi un'altra persona avrebbe

_ ——= liberato lei». PRIMA EDIZIONE MONDIALE Camilla Lackberg ha venduto oltre venti
milioni di copie nel mondo.

reprl La mia storia sbagliata con il ragazzo giusto

- .. http://read.beebok.info/it-1439974738/la-mia-storia-sbagliata-con-il-ragazzo-giusto.html

* Autrice bestseller di New York Times e USA Today Con l'arrivo del suo trentesimo
: h compleanno, Emma Harrison ha scoperto di desiderare un figlio. Peccato che non ci siano
principi azzurri all’orizzonte. E quando il suo migliore amico si tira indietro come

possibile donatore, le opzioni...

iepF] Becoming

http://read.beebok.info/it-1389179726/becoming.html

L’AUTOBIOGRAFIA INTIMA E APPASSIONANTE DELLA EX-FIRST LADY DEGLI STATI

UNITI CHE HA ISPIRATO IL MONDO. Con un inserto fotografico Grazie a una vita ricca

di traguardi perseguiti e conseguiti con determinazione, Michelle Obama e considerata
- una delle donne piu forti e iconiche...

iepF] Fantasmi del Mercato delle Ombre - 8. Con il sangue e con il fuoco

PS50 @™ hitp://read.beebok.info/it-1376425888/fantasmi-del-mercato-delle-ombre-8-con-il-sangue-e-co

L
Ej "'f‘ n-il-fuoco.html

. L'ottavo racconto della nuovissima serie Fantasmi del Mercato delle Ombre firmata da
bs : S_Cassandra Clare con Sarah Rees Brennan, Maureen Johnson, Kelly Link, Robin

R Wasserman. Dopo oltre un secolo d'attesa, Jem Carstairs e Tessa Gray, 1'altra meta della
- sua anima e del suo cuore, possono...
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reor] Un regalo sotto la neve

pamsax - http://read.beebok.info/it-1435840613/un-regalo-sotto-la-neve.html
e "_f Una favola indimenticabile di amore, segreti, bugie e seconde possibilita Dall’autrice del

'r_f.- P

% bestseller Un diamante da Tiffany Si dice che dietro ogni grande uomo ci sia sempre una
&8, grande donna. In effetti dietro tutti i personaggi piu in vista di Londra c’é lei: Alex...

ieor] L'aggiustacuori
http://read.beebok.info/it-1439876004/1-aggiustacuori.html

C'e un ragazzo speciale che di giorno aggiusta telefonini e la sera scrive poesie mentre
parla con le stelle. Per ascoltarle meglio ha montato un'altalena sul tetto di casa sua.
Loro lo chiamano "Piccolo Poeta" e ormai questo e diventato il suo nome. Il Piccolo Poeta
ha un...

reoFl Quando inizia la nostra storia
http://read.beebok.info/it-1438414315/quando-inizia-la-nostra-storia.html

La storia e maestra di vita: & urgente riscoprirla come guida. Che cosa lega l'invenzione
della stampa moderna (Gutenberg) nel 1450, la Riforma protestante di Lutero e quel
primo esperimento di globalizzazione che furono le grandi esplorazioni navali? E possibile
paragonare...

reor] Imperfetti

mﬁ’ http://read.beebok.info/it-1441031778/imperfetti.html

" : “¢ Un tempo, il futuro di Evelyn Preston sembrava perfetto, finché il suo ricco padre non e
.+ stato coinvolto in uno scandalo finanziario e si & tolto la vita. Rimasta sola, nel tentativo
disperato di pagare la retta del college e le bollette, Evelyn trova lavoro come
cameriera...

iepF] L'amore e sempre in ritardo

Anna Premoli http://read.beebok.info/it-1435971092/l-amore-e-sempre-in-ritardo.html

- Numero 1 nelle classifiche italiane I primi amori sono di solito un dolce ricordo, capace di

[ e far sorridere. Non per Alexandra Tyler: Norman Morrison, il migliore amico di suo

&ﬁ‘ fratello Aidan, I'ha rifiutata senza tante cerimonie dopo che lei ha trascorso I'adolescenza
a corteggiarlo e a...
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